
 

    № 1  сентябрь  2022г.                                                                               

 
            «Сентябрь» 
Шепнуло лето: «Убегаю, 
Цветы и краски заберу, 
Сентябрь в гости приглашаю, 
Он вам придется ко двору». 
Сентябрь золотом одарит, 
Богатым хлебом наградит, 
Поутру в лес чудной поманит, 
Дарами леса удивит. 
                                Ирис Ревю 

 
 

Праздники в СЕНТЯБРЕ 

01 сентября 2022 – День Знаний 
02 сентября 2022 – День Российской 

Гвардии 
02 сентября 2022 – День окончания Второй 

мировой войны 
03 сентября 2022 – День солидарности в 

борьбе с терроризмом 
04 сентября 2022 – День Ядерщика 

04 сентября 2022 – День Нефтяника 

08 сентября 2022 – День Финансиста 
11 сентября 2022 – День граненого стакана 

11 сентября 2022 – День Танкиста 
13 сентября 2022 – День программиста  

15 сентября 2022 – День санитарной 
службы 

16 сентября 2022 – День Секретаря 
18 сентября 2022 – День работников 

Леса 
21 сентября 2022 – День HR-менеджера 

25 сентября 2022 – День 
Машиностроителя 

27 сентября 2022 – День воспитателя 
27 сентября 2022 – День туризма 

28 сентября 2022 – День работника 

атомной промышленности 
28 сентября 2022 – День Генерального директора 

28 сентября 2022 – День Холодильщика 
30 сентября 2022 – День Интернета России

      ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ: 

По секрету всему свету 

 Спартакиада 2022 

 Осенняя ярмарка 

 Самоделкины 

 Мы выбираем мир 

 Отцовство – долг и дар 

Советуют специалисты 

 Пять заповедей отцовства 

Поиграй-ка 

     

           

 



 

 

Спартакиада 2022 
 

Невозможно представить себе жизнь детей в 
детском саду без шумных праздников, 
развлечений, интересных игр и соревнований. 
Сегодня у нас состоялась Спартакиада. В ней 
приняли участие ребята подготовительной 
группы. Началось мероприятие с   поднятия 
флага и исполнения гимна. Разминка 
подготовила участников к соревнованиям. 

Главный судья фиксировал результаты прыжков 
в длину, метании в вертикальную цель, 
эстафете. Болельщики горячо поддерживали 
соревнующихся. Команда «Кадеты» очень 
старалась! Все участники проявили меткость, 
ловкость и быстроту. 
Кроме заряда бодрости и хорошего настроения 
юные спортсмены получили сладкие призы! 
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Осенняя ярмарка 
В нашем детском саду проведение ярмарки стало 
хорошей и доброй традицией. 15 сентября была 
проведена осенняя ярмарка. Вниманию гостей 
представлены воздушные шарики, сладкая вата, 
беспроигрышная лотерея, 
много веселых и шумных игр, 
конкурсов с призами и 

вкусными сладостями, флешмобы, которые дали 
возможность детям получить положительные эмоции, 
и почувствовать настоящий «вкус» детства. 
          С нетерпением будем ждать новой встречи на 
нашей ярмарке! 

  

 

  

  

 

Самоделкины 
         В рамках культурно-исторического марафона 

«Многогранная Россия» организован министерством 

образования и РМЦ ДОД ТО «Центром дополнительного 

образования детей» творческий конкурс 

«Самоделкины». 

Педагог совместно с воспитанницей 

подготовительной группы изготовили 

макет русской народной сказки «Гуси – 

лебеди» и приняли участие в номинации «Модель». 

Макет состоит из красивых деревьев, самодельных 

кукол, избы и колодца, которые расположены на 

фанерном каркасе и оснащен MP-3 плеером с записью сказки. 

Желаем участникам победы! 
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Мы выбираем Мир 
 С 22 августа по 30 сентября проводится 

областная акция «Мы вместе выбирает мир», 
посвященная Дню солидарности в борьбе с 
терроризмом. Воспитанники нашего детского 
сада приняли участие в мероприятии, изобразив 

в своих рисунках безопасную жизнь и мирное 
небо над головой. 
Все желающие могут присоединиться к данной 
акции, разместив фотоработы на личных 
страницах в социальных сетях 
#МыВибираемМир 

  

 

  

  

  Отцовство – долг и дар 

Поваров Александр Сергеевич - отец воспитанника 
кадетской группы Поварова Андрея, принимает 
участие в конкурсе "Отцовство - долг и дар" в 
номинации "Отцы - основа семьи и Отечества". 
Александр является достойным кандидатом для 
участия в конкурсе. Он спортсмен, защитник 
родины, обеспечивает правопорядок в одном из 
крупных аэропортов нашей страны. Александр – 
заботливый отец, который является примером для 

своего сына-кадета. С раннего возраста отец активно участвует в 
жизни сына: занимается спортом, активным отдыхом, а также 
воспитывает настоящего патриота! 
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Пять заповедей отцовства 
 

Предлагаем усвоить еще несколько 

уроков отцовства. 
1. Начинайте как можно 

раньше. Участвуйте в процессе 

воспитания с периода беременности. 

Говорите с будущей матерью о 

своих надеждах, связанных с 

ребенком, участвуйте в уходе за 

младенцем с самого его рождения. 

Это ключевой этап в выстраивании 

будущих отношений. Уход за ребенком на ранней стадии 

дисциплинирует вас и меняет ваши жизненные приоритеты. Имейте в 

виду: отцы, которые ухаживают за новорожденными, настраиваются на 

одну волну с ними, происходит так называемое глубокое погружение. 

Кстати, мужчины прекрасно справляются с тем, чтобы утихомирить 

ребенка среди ночи - баюкают его, качают, напевают песенки! Не 

превращайтесь в наседку, но строго следуйте советам матери ребенка 

или других опытных наставников. И гордитесь своими достижениями. 

Даже если вы слишком заняты работой, используйте выходные или 

отпуск, чтобы уделить внимание ребенку. Начиная с двухлетнего 

возраста малыша, предложите матери оставлять вас с ребенком на 

выходные, и вы поймете, что прекрасно справляетесь со своей ролью. 
2. Найдите время. Это самое важное. Папы, запомните: Если в течение 

недели вы проводите на работе пятьдесят пять-шестьдесят часов, 

включая командировки, вы просто не в состоянии исполнять свои 

отцовские обязанности. У ваших сыновей будут проблемы в жизни, и 

это непременно скажется на вас. Отцам необходимо приходить домой 

вовремя, чтобы играть, смеяться, учить своих детей, резвиться с ними. 

Работа в корпорациях и малом бизнесе становится врагом семьи. 

Зачастую отцы выбирают более низкий заработок, но зато имеют 

возможность больше времени проводить в семье. Так что, когда в 

следующий раз вам предложат повышение, требующее более 

продолжительного рабочего дня и частые командировки, серьезно 

подумайте над тем, чтобы ответить своему боссу: "Извините, но мои 

дети, прежде всего". 
3. Не сдерживайте эмоций. Обнимать сына, резвиться с ним, играть в 

борьбу не возбраняется вплоть до его совершеннолетия! Сочетайте эти 



шумные игры с более спокойным времяпрепровождением: дети очень 

восприимчивы к рассказам, им нравится просто сидеть рядом с отцом, 

петь или музицировать. Говорите своим детям о том, какие они умные, 

красивые, творческие (хвалите их часто и искренне). Если ваши 

родители не были такими открытыми в проявлении чувств, вам 

придется учиться этому. 
Некоторые мужчины опасаются, что проявление ласки в отношении 

сына сделает его "голубым". Это совсем не так. Более того, верно 

обратное. Многие геи и бисексуалы, с которыми мне доводилось 

беседовать, признают, что именно недостаток отцовской ласки 

частично объясняет их тягу к мужской нежности. 
4. Больше веселья. Радуйтесь своим детям. Если вы проводите с ними 

время только из чувства вины или по обязанности, это не принесет 

пользы. Постарайтесь подыскать такие виды деятельности, которые 

нравятся вам обоим. Избавьте детей от "бремени обязанности", но 

настойчиво призывайте их к тому, чтобы они помогали по дому. 

Ограничьте их внешкольные занятия одним-двумя видами спорта или 

иной деятельности, так чтобы у них оставалось время просто побыть 

собой. Организуйте их свободное время, чтобы они не слонялись 

бесцельно, и посвятите его прогулкам, играм, беседам. Избегайте 

чрезмерного соперничества в играх. Обучайте своих детей постоянно, 

делитесь с ними всем, что знаете сами. 
5. Не забывайте о дисциплине. Сегодня многие отцы выбрали для 

себя роль "добреньких папаш", оставив все трудные вопросы 

воспитания своим половинам. Но мы все-таки советуем мужчинам 

участвовать в принятии решений, следить за тем, как ребенок делает 

домашние задания и выполняет работу по дому. Установите нормы 

дисциплины - спокойно, но твердо. Не прибегайте к рукоприкладству, 

хотя иногда и возникает соблазн отшлепать мальчишку. Настаивайте на 

уважении. Не стройте из себя 

маленького. Обязательно 

выслушивайте ребенка и 

учитывайте его чувства и 

переживания. Обсуждайте с мамой 

ребенка глобальные вопросы 

воспитания: "Все ли нам удается? 

Что нужно изменить?" Совместное 

воспитание ребенка очень сближает 

родителей. 
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