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Дорогие наши читатели, 

поздравляем с Новым годом! 

Весь этот год мы работали для вас. 

Он выдался трудным, но мы вместе 

его пережили и сохранили веру в то, 

что добро все равно победит, и 

надежду, что все когда-нибудь 

изменится к лучшему. 

 

Желаем оставить все неприятности и 

неурядицы в старом году и взять в 

год новый только хорошее. Пусть 

наступающий Новый год оправдает 

все ваши надежды и исполнит 

мечты. Здоровья, счастья вам и 

вашим близким! 

 

  



 

«Подарочный марафон». 

   Для многих из нас подарочная эпопея – очередная головная 

боль. Вместо того, чтобы пойти после работы домой, мы 

отправляемся по магазинам в поисках сувениров для родных и 

близких. Часами глазеем на простирающие вдаль прилавки, то и 

дело сталкиваемся с такими же, как и мы, растерянными и 

усталыми покупателями. А уж если подарок потребуется не 

взрослому, а ребенку?! Только перешагнешь порог «Детского 

мира», и тут же голова идет кругом! В итоге, окончательно 

обезумев от всего, хватаем в охапку десяток одинаковых мягких 

игрушек, стопку шоколадок и плетемся домой, по дороге 

соображая, что кому достанется. Жаль потраченного времени и 

праздничного настроения. 

А еще говорят, что дарить подарки приятно… Приятно, когда 

умеешь это делать. Наверняка среди ваших знакомых найдется 

этакий крестный из сказок Гофмана, от подарков которого все 

дети без ума. И не оттого, что он выбирает самое дорогое, а 

потому, что он попадает в самую точку, всегда преподнося 

интересные, нужные и запоминающиеся вещи. Умение выбирать и 

дарить подарки – настоящее искусство. Тем более, когда речь идет 

о наших детях. Ведь именно подарки делают очередной праздник 

волшебной сказкой. 

Давайте вместе попробуем разгадать некоторые секреты 

подарочного мастерства, тем более, что ничего особенно сложного 

здесь нет и дело вовсе не в деньгах. 

Перед тем как отправиться за покупками, вооружитесь ручкой и 

бумагой и составьте список всех людей, которых вы намерены 

одарить. Плюс двое-трое неизвестных, про которых вы забыли или 

наверняка появятся неизвестно откуда в последний момент. 

Полагаться на то, что вы придете в очень хороший магазин с 

большим ассортиментом, и все само собой придумается и прыгнет 

к вам в корзину, не стоит. Если не обдумать все заранее, изобилие 

и разнообразие товаров вас окончательно собьет с толку. Итак, 



список счастливцев составлен, и значит, пришло время немножко 

поколдовать. 

Следующее, что вы должны сделать, это по очереди 

превратиться в каждого малыша и набросать примерный список 

подходящих подарков.  

При выборе игрушек особое внимание обращайте на их 

безопасность. И, конечно, учитывайте возрастные показатели, 

которые указываются на упаковке. При необходимости 

проконсультируйтесь с продавцом. Приобретая подарок ребенку 

друзей, подумайте, оценят ли сами друзья ваш выбор. 

Успех «подаркодарения» во многом будет зависеть от того, 

насколько вам удастся абстрагироваться от привязок к 

собственным стереотипам и предпочтениям. Очень часто мы 

неосознанно стараемся с помощью подарков навязать собственные 

вкусы. И хорошо, если они совпадают со вкусами друзей и 

близких, а если нет? Поэтому оставьте свои амбиции и встаньте на 

позицию того, кто скоро превратится в счастливого обладателя 

преподнесенного вами подарка. Некоторые считают плохим тоном 

заранее расспрашивать друзей о пожеланиях относительно 

подарка. Может, в этом и есть доля истины – ведь сюрпризы 

получать приятнее. Однако, собираясь сделать презент любимой 

племяннице, проконсультироваться с ее родителями будет не 

лишним. Кроха об этом не узнает, а дополнительные сведения 

никогда не помешают. Если вы, не смотря ни на что, сторонник 

сюрпризов для всей семьи, тогда воспользуйтесь наводящими 

вопросами. Только так, чтобы ваш собеседник ни о чем не 

догадался.  

И не забывайте обо всем известной истине: «ГЛАВНОЕ НЕ 

ПОДАРОК, А – ВНИМАНИЕ!» 

  



 

Награждение победителей спартакиады 

11 декабря 2013 года в нашем детском 

 саду прошло награждение победителей 

городской спартакиады под девизом 

«Здравствуй, Сочи-2014». В зале 

собрались самые быстрые и ловкие дети 

нашего города. Это были команды 

победителей спартакиады из детских 

садов: № 21; 22; 5; 1; 37; 28; 20. Ребята 

познакомились с историей Олимпийских 

игр. А Леопард Барсик, Белый Мишка и 

Зайка, символы Олимпиады в Сочи, 

посоревновались с детьми в играх-эстафетах: «Собери на флаге олимпийские 

кольца»; «Факелоносцы»; «Биатлон».  

Победителей поздравил Морозов 

Александр Валентинович. Он принимал 

участие в эстафете Олимпийского огня в 

г. Туле. Каждый из победителей держал в 

руках настоящий Олимпийский факел. 

Дети были награждены переходящими 

кубками, медалями и дипломами 

комитета образования. 

Праздник завершился чаепитием. 

«Смысл жизни человека определяет 

стремление к вершинам, которые мы 

сами себе выстраиваем, значит, впереди 

у дошколят и их наставников еще много 

шагов на пути к совершенству…» 

Харламова Т.Н. 

 

 

 

 



 

СТРАНИЧКА МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

 
Дорогие наши родители! В преддверии праздников 
хотелось бы дать несколько советов в отношении 
организации и проведения новогодних утренников. 

 

Правила поведения в музыкальном 

зале. 
Добро пожаловать на  детский   праздник  

к нам, 

И с  правилами  ознакомиться мы 

предлагаем Вам 

Мы в музыкальном зале рады видеть всех, 

Всегда звучат здесь песни,  детский  смех. 

И чтобы  праздник  был спокойней, 

веселей, 

Не надо брать с собой грудных детей. 

Устанут, будут плакать, и кричать, 

Нехорошо артистов огорчать. 

В день праздника вы постарайтесь раньше 

встать. 

Чтоб на утренник в детсад не опоздать. 

Чтоб Ваша дочка или ваш сынок 

Костюм надеть спокойно смог. 

А вот фотоаппарат иль камеру возьмите, 

И обязательно весь праздник нам снимите. 

 А что же можно? Спросите вы нас! 

Мы очень просим, дорогие, Вас 

Аплодисментами поддерживать детей, 

Чтобы артисты стали посмелей. 

А если уж пришлось вам опоздать, 

То постарайтесь никому не помешать. 

Вы между номерами паузу дождитесь, 

Пройдите в зал и у дверей садитесь. 

И не забудьте снять пальто и шапки. 

Снимите сапоги, наденьте тапки, 

А лучше туфли на высоких каблуках. 

Чтоб все вокруг сказали: «Ах!» 

Ещѐ хотим, друзья вам предложить, 

Свои таланты в зале проявить. 

Читать стихи, петь песни, танцевать, 

Шутить, на сцене роль сыграть, 

Танцуйте, пойте, веселитесь с нами, 

И знайте, ждем всегда мы встреч приятных 

с вами! 

 

Расписание новогодних утренников. 

Дата Время Группа 
23 декабря/ 

понедельник 

 

9-30 

 

I младшая А/Б 

24 декабря/ 

вторник 

 

9-30 

 

 

II младшая А 

 

25 декабря/ 

среда 

 

9-30 

15-30 

Средняя А/Б 

Подготовительная А 

26 декабря/ 

четверг 

9-30 

15-30 

II младшая Б 

Старшая А/Б 

27 декабря/ 

пятница 

 

15-30 
 

Подготовительная Б 

 



 

Как порадовать детей в новогоднюю ночь? 

 

Ответ прост – поиграть с ними. Вашему вниманию предлагается несколько 

веселых конкурсов.  

 «Елочки бывают…» 

- Украсили мы елочку разными игрушками, а в лесу елочки разные растут, и 

широкие, и низкие, высокие, тонкие. Ведущий – Дед Мороз объясняет правила: Вот 

если я скажу «высокие» – поднимайте руки вверх «низкие» – приседайте и руки 

опускайте «широкие» – делайте круг шире «тонкие» – делайте круг уже. А теперь 

поиграем! (Дед Мороз играет, стараясь запутать детей). 

 «Телеграмма Деду Морозу»  

Ребят просят назвать 13 прилагательных: «толстый», «рыжий», «горячий», 

«голодный», «вялый», «грязный» и т.д. Когда все прилагательные записаны, ведущий 

достает текст телеграммы, и вставляет в него недостающие прилагательные по 

списку. Текст телеграммы: «… Дедушка Мороз! Все … дети с нетерпением ожидают 

твоего … прихода. Новый год это самый … праздник в году. Мы будем петь для тебя … 

песни, танцевать … танцы! Наконец-то наступит … Новый Год! Как не хочется 

говорить о … учебе. Мы обещаем, что будем получать только … оценки. Так что, 

открывай поскорее свой … мешок и вручай нам … подарки. С уважением к тебе … 

мальчишки и … девчонки!»...  

«Мышеловка» 

 Становятся и берутся за руки два самых высоких участника или двое взрослых. 

Держат руки вверх (мини-хоровод) и приговаривают: «Как нам мыши надоели, все 

погрызли, все поели. Вот поставим мышеловку, переловим всех мышей». Остальные 

участники – мыши – бегают между рук ловцов. На последних словах руки опускаются, 

«мышеловка» захлопывается, кто попался, тот присоединяется к ловцам. Мышеловка 

увеличивается, игра повторяется. Побеждает последняя мышка.  

«Елочные украшения» 

 - Мы с ребятами сыграем в интересную игру: То, чем елку наряжаем, я детишкам 

назову. Вы послушайте внимательно, и ответьте обязательно, Если мы вам скажем 

верно, говорите «Да» в ответ. Ну, а если вдруг – неверно, говорите смело «Нет!» - 

Разноцветные хлопушки? - Одеяла и подушки? - Раскладушки и кроватки? - 

Мармеладки, шоколадки? - Шарики стеклянные? - Стулья деревянные? - Плюшевые 

мишки? - Буквари и книжки? - Бусы разноцветные? - А гирлянды светлые? - Снег из 

ваты белой? - Ранцы и портфели? - Туфли и сапожки? - Чашки, вилки, ложки? - 

Конфеты блестящие? - Тигры настоящие? - Шишки золотистые? - Звездочки 

лучистые?  

С Новым Годом! С Новым Счастьем! 

Пусть будут с Вами навсегда 

Любовь родных, друзей участье, 

И мир на долгие года! 

Клепикова Н.А. 

 



                                   Страничка шеф-повара  

                                                    Новогодний стол. 
Новый год – праздник, которого ждут все дети. И то, как 

малыш запомнит праздничный вечер, зависит только от 

родителей. Если со взрослыми все относительно 

просто, то организация новогоднего стола для 

ребенка обычно вызывает затруднения. 

Не стоит пытаться побаловать ребенка 

разносолами – он все равно не сможет оценить все 

богатство выбора, ограничившись в лучшем случае парой блюд. На 

новогоднем столе не нужно предлагать ребенку экзотические новинки –

дети очень консервативны в еде. Если за новогодним столом будет не 

только ваш малыш, обязательно поинтересуйтесь у родителей 

других приглашенных детей, какие блюда нужно исключить из 

детского меню. 

Если вы хотите предложить ребенку на новогоднем столе холодные закуски, 

то в этом качестве подойдут салаты. Овощи для них могут быть как 

вареными (винегрет), так и сырыми (помидоры, огурцы). А вот горохом и 

кукурузой увлекаться не стоит – вздутый животик  в новый год не нужен. 

Заправить салаты можно растительным маслом или сметаной. 

Вместо колбас и копченостей на новогоднем столе предложите малышу 

отварное или запеченное мясо.Морепродукты можно дать только ребенку старше 

трех лет и только один-два кусочка – конечно, при условии, что на них нет аллергии. То 

же самое касается икры. Нежирные и несоленые сыры на новогоднем столе 

могут присутствовать в неограниченных количествах. А вот 

маринады детям до семи лет лучше не предлагать. 

В качестве основного блюда ребенку можно подать отварное, 

тушеное/запеченное мясо или рыбу. В качестве специи можно 

использовать лук, укроп, зелень. А вот с перцем лучше подождать 

до пяти лет. В качестве гарнира на новогоднем столе подойдут 

тушеные овощи. 

На десерт можно приготовить фруктовый салат, заправив его 

йогуртом. Целенаправленно покупать 

сладости не стоит – их в любом случае 

принесут гости. Детям до двух лет подойдет пастила, мармелад и 

печенье. Малышам от двух до пяти лет на праздничный новогодний 

стол можно добавить немного шоколада и конфет. А вот торты в 

новый год можно давать ребенку не младше пяти лет, и то только 

при условии здорового желудочно-кишечного тракта. 

Из напитков малышам подойдут соки, морсы, компоты. После трех 

лет разрешены молочные коктейли. А вот газированных напитков 

лучше избегать – они не полезны для ребенка. Очень важно украсить        

                          стол красивой скатертью, яркими   салфетками, придать  

                            блюдам праздничный вид. Ведь на самом деле ребенку важно не  

                                   застолье, а непередаваемая атмосфера чуда и праздника.  

                            Поэтому вашему вниманию, дорогие родители, представляем 

                                                             несколько способов украшения 

                                                                         праздничных блюд. 

Зотова М.А. 



СТРАНИЧКА ПСИХОЛОГА 

Нужны ли чудеса? 
Одним детям родители в детстве рассказывают о 

 волшебных мирах, оживающих игрушках, волшебстве.  

Другим, наоборот, постоянно напоминают о том, 

 что чудес не существует и не стоит верить в сказки.  

Но как же поступать правильно? Стоит ли в детстве учить  

человека тому, что чудеса существуют или его сразу же нужно 

 готовить к реальной жизни, дабы потом избежать разочарования? 

Детям обязательно нужно фантазировать. Благодаря фантазиям ребѐнок развивает мышление 

и тренирует ту долю мозга, которая отвечает за творчество. Если этого не происходит, то человек 

вырастает достаточно ограниченным, неспособным создать что-то новое. Причѐм это касается 

как литературного творчества, так и техники, науки. Если ребѐнок в детстве не фантазировал, он 

не может выйти за рамки того, что знает, того, к чему привык. Вот поэтому фантазии так нужны 

детям. А без веры в чудеса малыш попросту не сможет фантазировать. Придумывая что-то, он 

должен в это верить. Если же он не будет верить, то интерес к фантазии у ребѐнка пропадѐт. 

Именно поэтому малышам нужно верить в чудеса. 

Ни в коем случае нельзя разубеждать маленького ребѐнка в том, что его игрушки могут жить 

своей жизнью, что к Новому Году именно Дед Мороз принесѐт подарки. Когда малыш играет, он 

представляет, как его игрушки живут, действует. Он не задумывается над тем, что выполняет все 

действия вместо них. Скорее, ребѐнок считает что помогает, потому что волшебство не всегда 

можно увидеть. 

В случае, когда родители полностью разубеждают детей в том, что чудеса существуют, у 

детей может вообще пропасть интерес к играм. Ведь в игрушках ребѐнок видел своих друзей, а 

как оказалось, друзей не существует, поэтому ему уже не хочется тратить на них время. 

Фантазии и чудеса необходимы для нормального, гармоничного развития ребѐнка. 

Некоторые родители ошибочно полагают, что детям нужно быть готовыми к реалиям жизни, 

чтобы они потом не разочаровывались. Но если отобрать у ребѐнка веру в чудеса, то вместе с тем 

вы заберѐте у него и заинтересованность во многих вещах. Например, маленькому ребѐнку 

всегда читают сказки. Он попадает в их волшебный мир и заинтересовывается. В итоге малыш 

уже сам хочет научиться читать, чтобы оказываться в мире чудес без помощи родителей. Если 

же ребѐнок не верит в чудо, то и в чтении он смысла не видит. Это взрослые читают для того 

чтобы насладиться красивым слогом, оценить новый стиль, просто отдохнуть, посмеяться и так 

далее. Дети читают только для того, чтобы оказаться в мире волшебства, чтобы узнать, какие 

ещѐ чудеса могут случиться. 
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    Благодаря вере в волшебство  ребѐнок 

становится более   любознательным, самостоятель   

пытается расширить свои горизонты, чтобы найти 

это волшебство в жизни.  

   Некоторые даже вырастая, в глубине души 

 всѐ равно искренне верят в то, что волшебство 

существует. И в этом нет ничего страшного и 

ужасного, наоборот, благодаря вере в чудо, 

человек более оптимистично относится ко всему 

происходящему и никогда не опускает руки, 

поскольку знает: в итоге всѐ будет хорошо. 

В сказках и волшебных историях говорится о 

том, что нужно быть и смелым, и сильным, и 

умным, и хитрым, но при этом всегда 

справедливым и добрым по отношению к 

хорошим людям. Так что близко знакомясь с 

волшебным миром, дети, наоборот, учатся 

правилам и ценностям, которые всегда смогут 

помочь им в жизни. А вот если этого не 

происходит, ребѐнок может искривлено 

воспринимать реальность, расти замкнутым, 

не желать сближаться с людьми, вести себя 

жестоко. Некоторым сложно поверить, но 

часто бывает так, что такое поведение 

становится именно последствием отсутствия 

волшебства в детстве такого человека. Чем 

раньше мы вступаем в реальность, тем сложнее 

нам еѐ воспринять. Наш мир действительно далеко не так хорош, как хотелось бы. Вот поэтому 

детям не желательно слишком рано сталкиваться с реалиями жизни. До определѐнного возраста 

им просто необходимо видеть как реальную, так и волшебную сторону. К тому же, маленьким 

детям намного легче что-то объяснить именно с точки зрения волшебства. 

Если ребѐнок верит в чудеса и волшебство, его намного легче воспитывать. 

Например, дети могут очень небережливо относится к своим игрушкам, однако их поведение 

полностью меняется, когда родители говорят о том, что игрушки живые и им больно, когда с 

ними так обращаются. Поймите, у маленьких детей ещѐ нет понятий о финансовых 

возможностях, трудностях и так далее, но жалеть живое они уже умеют. Вот поэтому, в 

дошкольном возрасте часто приходится прибегать к волшебству, чтобы отучить ребѐнка делать 

что-то плохое. 

И если всѐ же давать ответ на вопрос: стоит ли ребѐнку верить в чудеса, то нужно сказать 

твѐрдое «да», поскольку детям необходимо постоянно фантазировать, чтобы развиваться и уметь 

мыслить нестандартно.                                                                                 ЧАУСОВА С.В 

 

 

 

 

 

 



 

Помоги Деду Морозу найти лишний предмет в каждой группе.  

Раскрась предметы в нужные цвета. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дорисуй и раскрась фею по образцу 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проведи Тролля к его новогоднему подарку 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Укрась новогодние шары.  

Обведи узоры карандашами нужных цветов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

В Китае на Новый год ни в коем случае нельзя дарить часы, чтобы не напоминать о 

быстротечности времени, а с ним - и жизни. 

В Японии в новогодние праздники традиционные для нас, россиян, в качестве подарка 

букеты цветов разрешается преподносить только очень известным, 

высокопоставленным персонам. 

Для англичан лучшим подарком будет приход в дом в качестве «первой ноги Нового 

года» темноволосого мужчины с кусочком угля для домашнего очага и веткой омелы, 

символизирующей долголетие. 

В Греции, приглашенные на встречу Нового года гости захватывают с собой 

обомшелый камень, который сбрасывают у порога и говорят: «Пусть богатства 

хозяина этого дома будут так же тяжелы, как этот камень!» 

Необычный новогодний подарок получили как-то жители американского штата 

Айова: здесь долгое время существовало ограничение на поцелуи - запрещалось 

целоваться больше пяти минут. Так вот, под Новый год этот закон наконец-то 

отменили». 

Праздники в декабре 
- Первый день зимы 

- День банковского работника России 

- День юриста 

- Международный день инвалидов 

- День информатики 

- Всемирный день волонтеров 

- Международный день гражданской авиации 

- День образования российского казначейства 

- Всемирный день футбола 

- День прав человека 

- Международный день гор 

- Международный день танго 

екабря - День Конституции 

- День ракетных войск стратегического назначения 

- День сотрудников Государственной фельдъегерской 

службы 

- День собственной безопасности органов внутренних дел 

РФ 

- День работников органов ЗАГС 

- День Святителя Николая Чудотворца 

- День ФСБ  

- День энергетика  

- День дальней авиации ВВС России 

- Католическое Рождество 

- День спасателя Российской Федерации 

- Международный день кино 

 - Последний день года 
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