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 Январь — начало года, 
Силён его мороз. 

Уснула вся природа. 
Теперь уж не до гроз. 

Под снежным покрывалом 
Покоится земля. 

В краю большом и малом 
Всё белые поля. 

Бери скорее санки, 
Из дома выбегай. 

Поедем спозаранку 
Кататься в снежный край. 

Керстен Т. 
Праздники в ЯНВАРЕ 

Январь – месяц, ознаменовавший начало года, 
ведет за собой парад самых любимых и 
ярких праздников. Отшумят новогодние 
фейерверки под звон бокалов с шампанским и 
кремлевские куранты начнут новый отсчет. Январь 
многие люди выбирают в качестве точки новой 
жизни,  новых начинаний, как начало пути к чему-

то позитивному и первый шаг в борьбе с чем-то негативным. Так пусть все то, 
хорошее, к чему вы стремитесь, 
непременно сбудется в новом 2016 году! 

 1 — Новый год 2016 
 7 — Рождество Христово (православное)  
 10 — День совершеннолетия 
 12 — День работника прокуратуры России 
 13 — День российской печати 
 14 — Старый Новый год 
 19 — Крещение Господне  
 19 — День супруга 
 21 — День инженерных войск 
 21 — Международный день объятий 
 25 — День студентов (Татьянин день) 
 26 — Международный день таможенника 

 

http://www.srozhdeniem.ru/kalendar.php
http://www.srozhdeniem.ru/prazdniki/noviygod.php
http://www.srozhdeniem.ru/prazdniki/christmas.php
http://www.srozhdeniem.ru/prazdniki/den-sovershennoletiya.php
http://www.srozhdeniem.ru/prazdniki/den-pechati.php
http://www.srozhdeniem.ru/prazdniki/kreshchenie.php
http://www.srozhdeniem.ru/prazdniki/den-supruga.php
http://www.srozhdeniem.ru/prazdniki/den-inzhenernyh-voysk.php
http://www.srozhdeniem.ru/prazdniki/den_objatiy.php
http://www.srozhdeniem.ru/prazdniki/tatianin_den.php
http://www.srozhdeniem.ru/prazdniki/den-tamozhennika.php


Спасибо за добрые дела 
 

В связи с обильным снегопадом в 
детском саду сложилась сложная 
ситуация с уборкой территории и 
подъездных путей. Папы наших 
воспитанников быстро откликнулись на 
просьбу администрации детского сада, 
и оперативно справились с глубоким 
снежным покровом. Такая 
отзывчивость, готовность помочь, 
вызывает огромное чувство 

благодарности у администрации и педагогов ДОУ, а у детей 
чувство гордости за своих трудолюбивых пап. 
Большое спасибо: 

1. Акиньшину Эдуарду Сергеевичу, 
2. Голошумову Павлу Владимировичу, 
3. Зайцеву Андрею Владимировичу, 
4. Кокшарову Владимиру Александровичу, 
5. Костюкову Александру Сергеевичу, 
6. Логинову Глебу Владимировичу, 
7. Майтвейцеву Евгению Александровичу, 
8. Матирному Артёму Ивановичу, 
9. Рубцову Василию Николаевичу, 
10. Фролову Евгению Александровичу, 
11. Французову Виктору Анатольевичу, 
12. Чепраков Роман Николаевич, 
13. Юрищеву Ивану Васильевичу. 

 

 

  



Развиваем ребенка в игре 
 
 Для того, чтобы ребенок развивался полноценно и 
всесторонне, нужно создавать для этого специальные 
условия. Очень многое малыш усваивает спонтанно. 
Однако полные и точные представления формируются у 
него только в процессе целенаправленной и 
систематической работы.  
Ребенок в дошкольном возрасте зависим от взрослого, 
который является для него примером и опорой. Не 
забывайте об этом и занимайтесь с вашим малышом.   

Развивать и обучать ребенка лучше всего в игре. В дошкольный период 
детства происходит наиболее интенсивное накопление социального опыта: 
ребенок познает окружающий мир во всем его многообразии. Объекты 
неживой природы - снег, вода, песок, глина, камень, лед - являются 
источниками сенсорного, моторного и умственного развития ребенка. Играя с 
этими объектами, малыш узнает их свойства, характеристики и назначение.   
В данной статье расскажем вам о том, как можно играть с одним из самых 
любимых для ребенка объектов неживой природы - снегом. Что нужно для 
организации игры со снегом для дошкольников? Для того, чтобы ребенок в 
полной мере познал этот объект неживой природы, вам понадобится 

следующее оборудование: снег и набор игрового 
материала (лопатки, метелки, тележки, грузовые 
машинки, штампы-силуэты животных и птиц, 
формочки и т.д.)  

Примеры игр со снегом для дошкольников 
Игра «Снежки» направлена на формирование у 
ребенка представления о пластичности снега. 
Чтобы познакомить малыша с этим свойством 
снега, следует отследить, когда погода будет 
мягкая. Это главное условие, так как только при 
такой погоде можно преобразовывать снег. Ход 

игры. Так как снег очень быстро тает в домашних условиях, игру лучше всего 
проводить на улице. Обратите внимание малыша на снег. Возьмите его в руки 
и начните совершать с ним разные действия: сжимать, разделять на части и 
т.д. После чего предложите аналогичные действия совершить ребенку. Затем 
покажите ему, как можно из снега лепить шарики - снежки. Чтобы ребенку 
было весело, можно поиграть в догонялки и 
побросаться снежками. 
Игра «Рисунки на снегу» способствует 
формированию представления у ребенка о 
том, что снег легко уплотняется. В качестве 
оборудования для игры вам понадобятся: 
палочка, штампы-силуэты животных и птиц. 
Ход игры. Выйдя на улицу, обратите внимание 
малыша на отпечатки, которые оставляют 
люди и животные на снегу. После чего 



предложите ему порисовать на снегу, оставив на нем отпечатки рук, ног, 
штампов, линии от палочки и т.д. 
Игра «Снежные цветы» направлена на формирование представления у 
ребенка о том, что мокрый снег хорошо лепится и ему можно придать любую 
форму, а на морозе он превращается в лед. Для игры вам нужны мокрый снег, 
подкрашенная вода, формочки в виде цветов. Ход игры. Вспомните с 
малышом, как было красиво весной и летом, когда было много цветов. Но 
выпал снег, все стало белым. Расскажите ребенку, что это можно исправить, 
сделав разноцветные цветы из снега. С этой целью выставьте перед 
малышом миски с подкрашенной водой разного цвета (красного, синего, 
зеленого и др.) Поочередно в каждую емкость погрузите снег. После этого 
возьмите формочку, заполните ее поменявшим цвет снегом и опрокиньте на 
доску. Получится снежный цветок. По аналогии создайте новые цветы и 
выставьте все ваши «шедевры» на улицу. Они будут радовать не только вас и 
вашего малыша, но и всех проходящих мимо людей. 
Игра «Снежные скульптуры» направлена на формирование представления у 
ребенка о том, что мокрому снегу можно придать любую форму. Ход игры. Как 
часто мы лепим с малышом снежную бабу, но почему-то забываем о том, что 
из снега можно создать практически все, что захочешь. Лепите из снега мишек, 
собачек, заек и т.д. Не беспокойтесь о том, что ваши снежные фигуры будут 
отличаться от реальных объектов. Главное - не забывать передавать их 
характерные особенности. Поверьте, такая игра принесет только наслаждение 
и удовлетворение. 

Статью подготовила Чупина О.В. 
 

 

  



Воспитание глазами детей 
 

 «Как стать успешным родителем? Где не совершить ошибку?» - ежедневно 

задают мучительные вопросы современные родители, обращаясь к учителям, 

психологам и специалистам по раннему детскому развитию. Но не каждому 

взрослому приходит в голову мысль спросить самих детей о том, как лучше всего 

их воспитывать. А ведь детскими глазами мир видится гораздо проще и яснее. 

Итак, что бы посоветовали нам наши дети, если бы оказались на месте пап и мам. 

1. «Не критикуйте меня в присутствии друзей и родных». 

А ведь это правда: если поправлять детей у всех на виду, то редко можно 

добиться хорошего понимания наших слов. Внимание сына будет сосредоточено 

на том, что он совершил ошибку и все об этом узнали. А когда он снова попадет в 

подобную ситуацию, то не сможет сделать правильный выбор, потому что был 

невнимателен к советам родителей. Выход один: обсуждать ошибки лучше всего наедине, так и детям 

спокойнее, и наша родительская работа принесет долгожданный эффект. 

2. «Не относитесь к моим плохим привычкам как к чему-то несерьезному» 

Если мы даем сыну или дочери привыкнуть к тому, что у них могут быть плохие привычки, то потом сами 

же дети страдают от этого. Ведь отвыкать от привычного поведения гораздо сложнее, чем вовремя 

остановиться в самом начале пути. 

3. «Плохие и хорошие последствия моих поступков – самые добрые учителя» 

Ведь только получая результаты «жизненных экспериментов», дети смогут научиться тому, что у всего 

есть последствия. А это очень важно знать для того, чтобы быть успешным и ответственным человеком, 

верным семьянином и просто хорошим другом. Защищая ребенка от последствий любых его поступков, мы, 

родители устраиваем собственному чаду опасную ловушку. 

4. «Если вы будете повторять мне по двадцать раз одно и то же, я просто сделаю из ваты затычки для 

ушей» 

Постоянные мелкие родительские придирки, нравоучения и 

ругань часто вызывают скуку и уныние у детей. Иногда остается 

единственное спасение – притвориться, что ты плохо слышишь. Но 

не каждый родитель готов к тому, что его чадо резко «оглохнет». 

Поэтому выбираем более эффективный способ воспитания – 

минимум нотаций, больше реальных поступков.  
5. «Мне не очень легко признаваться и просить прощения, если я 

вижу, что вы сердиты на меня» 

Гневная реакция на непослушание ребенка часто сопровождается 

резким требованием сказать правду, но нас тут может ожидать 

неожиданный провал. Ведь от страха наказания дети часто не 

выдерживают и лгут, пытаясь защитить себя от боли, вызванной 

родительским гневом. Лучше всего успокоиться и только, когда ребенок уверен, что родитель добр и не 

сердит, мы сможем рассчитывать на откровенное «чистосердечное признание». 

6. «Не делайте вид, что мои вопросы можно оставлять без ответов» 

Если что-то действительно волнует ребенка, то он не остановится и будет продолжать искать ответ в 

другом месте на волнующий вопрос. Поэтому лучше не игнорировать детскую любопытность, а давать 

адекватные возрасту ответы. Иначе их дадут другие люди, а они не всегда могут сказать правду. 

7. «Не сравнивайте свое детство с моим! Мы – люди из разных поколений» 

Родители иногда начинают размышлять вслух о том, какими послушными они были в детстве. Да и сейчас 

– во взрослом возрасте – папа и мамы допускают гораздо меньше ошибок по сравнению с собственными 

детьми. Такое положение дел часто приводит ребенка в уныние, ведь ему кажется, что взрослые 

притворяются безупречными людьми, но когда чадо понимает, что это не так, то очень расстраивается. 

Вот так просто, актуально и свежо смотрят на проблемы воспитания наши дети: не сравнивай, не 

притворяйся и будь прямолинейным, когда нужно. А ведь как часто мы прокалываемся на этих простых 

ошибках, хотя сами в детстве были бы не против, чтобы наши родители помогали найти ответы на все 

вопросы и видели в нас тех, кем мы, по сути, являемся, – детьми, живущими в новое и особенное время. 

Статью подготовила Чаусова С.В. 

 

  



 

  



 

  



 



 

 


