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Апрель журчит, звеня ручьями, 
Кругом проталины видны. 
Весна заботливо смывает 

Остатки прожитой Зимы. 
Богдан С. 

 
 

Праздники в АПРЕЛЕ 
Апрель – месяц, продолжающий весенний цикл. Праздники в 
апреле 2016 предвещают настоящие действа, ведь в этом 
месяце отмечается День смеха 1 числа, Всемирный день 
здоровья, Международный день Земли, Всемирный день книг 
и авторского права, Международный день солидарности 
молодежи и Международный день танца! Замыкает этот 
яркий круг праздников мистическая Вальпургиева ночь. 
  1 — День смеха (День Дурака) 
 2 — Международный день детской книги 
 6 — День работников следственных органов МВД РФ 
 7 — День геолога 
 7 — Всемирный день здоровья 
 7 — Благовещение Пресвятой Богородицы 
 7 — День рождения Рунета 
 8 — День сотрудников военных комиссариатов 
 8 — День войск противовоздушной обороны (День 
войск ПВО) 
 8 — Международный день цыган 

 12 — Всемирный день авиации и космонавтики 
 15 — День специалиста по радиоэлектронной борьбе 
 16 — Международный день астрономии 2016 
 18 — Международный день памятников и исторических мест 
 20 — Международный день секретаря 2016 
 22 — Международный день Земли 
 23 — Всемирный день книг и авторского права 
 24 — Вербное Воскресенье 2016 
 24 — Международный день солидарности 

молодежи 
 25 — Страстная неделя 2016 
 28 -   Великий Чистый четверг 2016 
 28 — Всемирный день охраны труда 
 29 — Международный день танца 
 30 — День пожарной охраны 
 30 — Вальпургиева ночь 
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КВЕСТ «СЕКРЕТЫ ЗДОРОВЬЯ» 
 

7 апреля – Всемирный день здоровья. В связи 
с этим днём, в нашем детском саду была 
проведена квест-игра «Секреты здоровья». 
Праздник был организован с учётом интереса 
детей к разного рода приключениям. 
Приключения проходили и в музыкальном 
зале, и в театральной студии, спортивном 
зале, сенсорной комнате. Такая форма 
проведения квест-игры повышает интерес 
ребят к проводимому мероприятию, усиливает 

их активность. Использование современных технических средств, заметно 
оживляло ход событий. Детям предлагались самые разнообразные задания. 
Требовались и быстрота реакции, и находчивость, и смекалка, и конечно же 
знания в области здоровья. Выполнение каждого задания стимулировало 
получение заветного ключа и подарка в награду. 
Своими стараниями, познаниями в области здоровья, дошкольникам удалось 
заполучить баночку витаминов у короля Витаминуса 17, а показав свою ловкость, 
быстроту, меткость в эстафетах, проведённых у Огника-золотого, они получили 
мяч и скакалку. Мыло и зубную щётку им подарила фея Вежливости и Чистоты. 
В ходе игры дети убедились как важно заниматься физкультурой и спортом, 
соблюдать правила личной гигиены, употреблять витамины и насколько значимо 
доброе отношение к людям. 
Дружный мозговой штурм, физическая активность, радость победы и открытия в 
реальном, а не компьютерном мире... именно ради этого был задуман квест-игра 
«Секреты здоровья». 

 

  



ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ 
 

Для нас кажется привычным, что 

стартуют с Земли космические корабли. 

В высоких небесных далях происходят 

стыковки космических аппаратов. Уходят 

к другим планетам автоматические 

станции, на которых месяцами живут и 

трудятся космонавты. Вы можете сказать: 

«Что тут особенного?». Но ведь совсем 

недавно о космических полетах говорили 

как о фантастике. 12 апреля, 1961 года впервые в мире на космическом 

корабле «Восток» совершил полет первый космонавт планеты. Им был 

гражданин нашей страны – Юрий Алексеевич Гагарин. 55 лет  наша 

страна отмечает эпохальное событие. 
Мы тоже присоединились к этому празднику, «побывали» в 

космическом пространстве. Дети узнали много интересного об освоении 

космоса, звёздах и созвездиях, планетах солнечной системы. Дошколята 

вместе с родителями и педагогами мастерили звёзды, ракеты и другие 

космические «штучки». 
Если у ребёнка в душе останется, хоть крохотное семя знаний, 

полученных в детском саду, может быть, оно будет расти и развиваться. 

И кто знает, возможно, на земле скоро появятся новые «Гагарины и 

Терешковы». 
 

  



Подведение итогов 
 

20 апреля в дошкольном 
учреждении подвели первые 
итоги объединения двух 
дошкольных учреждений. 
Заведующий ДОУ озвучила 
цифры, а педагоги рассказали о 
своих проблемах и успехах. 
Наметили перспективы на 
будущее. 
Вопросов по процессу 

оптимизации – множество, некоторые уже проявились, другие ещё 
будут возникать. Предвидеть их невозможно. Понятно одно: 
процесс, который уже идёт, не простой, его результаты будут 
ясны не раньше, чем через несколько лет. 
В целом же, вывод один: и учреждению, поставленному 
государством в жёсткие условия преобразований, и нынешнему 
поколению педагогов, родителей и детей, выпало жить именно в 
это непростое время – время перемен. 
 

Субботник 
В рамках проведения областного субботника, сотрудники двух 
корпусов образовательного учреждения, убрали 
подведомственную территорию от мусора и листвы, обрезали и 
окапали деревья и кустарники. Воспитатели при помощи 
родителей навели порядок на прогулочных участках. Всем 
большое спасибо! 

 

 

  



 «МАЛЕНЬКИЙ ЛЖЕЦ». Советы психолога 
 

Прежде всего, то, что ложь – это абсолютное 
нормальное явление для детей. Более того, детская 
ложь является признаком того, что у ребенка нормально 
развиваются речь и воображение. 
Вообще, вымыслы детей – это еще не ложь в полном 
смысле этого слова. Дети редко используют ложь в 
корыстных целях. 
Как правило, причиной того, что дети говорят неправду, 
являются запреты со стороны родителей. Взрослые 
вынуждены ограничивать свободу детей, вводить 
ограничения, и для того, чтобы обойти их, дети начинают 
хитрить. 

Поэтому основная рекомендация родителям может заключаться в том, что 
им следует предъявлять ребенку только разумные, тактичные, 
справедливые требования. Надо 
уважать своих детей, считаться с их 
интересами, идти на уступки, 
устанавливать компромиссы. Если 
мы хотим научить ребенка слушать 
нас и уважать наши требования, то 
должны первыми показать ему 
пример уважения к делам другого 
человека. 
Кроме того, ребенок может 
использовать ложь в 
психотерапевтических целях, что 
иногда делают и взрослые. 
Например, 3-летний Дима по дороге из детского сада с гордостью заявил 
маме, что сегодня воспитательница поругала его за неаккуратную 
аппликацию, а он ей показал язык, и все дети над ней смеялись. 
Надо ли говорить, что на самом деле дети смеялись над ним, а не над ней, 

и язык он никому не показывал. Было 
бы неправильным пресекать 
подобные детские вымыслы, 
помогающие малышу справиться с 
суровой действительностью. Но, 
выслушивая детскую "версию" 
события и морально поддерживая 
малыша, следует все-таки 
постепенно внушать ему мысль, что 
надо уметь признать свою вину и что 
честных людей всегда уважают за то, 
что они не боятся говорить правду.  
Иногда родители сами вынуждают 
ребенка врать, предъявляя ему 



непосильные, слишком завышенные требования. Детям хочется оправдать 
ожидания и надежды взрослых, и они выдумывают истории о собственных 
успехах. Мамам и папам надо знать, что хвастливый "лгунишка" – это 
недохваленный ребенок. Переступите через свою суровость и найдите 
повод почаще восхищаться малышом, демонстрируя ему свою любовь. 
С привычкой говорить неправду бесполезно бороться, если члены семьи 
сами неискренни друг с другом. Ребенок интуитивно усваивает этот стиль 
общения и не может соответствовать вашим требованиям быть искренним, 
коль скоро вы сами – не образец правдивости. 
В каких случаях родителям надо задуматься и предпринять меры для 
предотвращения детской лжи? 
Если ребенок врет без причины, фантазирует, слишком мечтателем, но при 
этом не делает никаких реальных действий и не прилагает усилий для того, 
чтобы воплотить свои мечты в жизнь. Из таких юных "сочинителей" вполне 
могут вырасти взрослые бездельники с большими претензиями. Поэтому 
поддерживать у ребенка баланс между вымыслом и реальностью все-таки 
нужно, и если фантазии заменяют ему все виды активности, необходимо 
возвращать его "на землю" и прививать вкус к настоящему делу. 
И еще родителям важно научить ребенка различать "плохую" ложь и "ложь 
из вежливости". Например, ребенок должен понимать, что некрасиво 
показывать другу свое разочарование подаренным им на день рождения 
презентом. В этом случае ложь допустима. Но, к сожалению, даже 
первоклассным маленьким лгунишкам с трудом дается ложь из вежливости. 
Успехов Вам, уважаемые родители! 

Статью подготовила Чаусова С.В. 
  



 

  



 

  



 

  



 


