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Самый первый месяц года 
Ну, конечно же – Январь. 
Лишь ему Мороз в угоду 

Ледяной принёс фонарь. 
 

Припорошил белым снегом, 
Ветви тронул серебром. 
И послал быстрее следом 

Тройку зимнюю с добром. 
 

В ней Метелица и Вьюга, 
И сияющая ночь…  

И Снегурочка подруга, 
И её – Снежинка дочь. 

 
Л. Самойленко 

 

Праздники в ЯНВАРЕ 
 

Январь – один из самых «праздничных» месяцев в году, 

именно поэтому его так любят люди всех возрастов.  

 

 1 января  — Новый год 

 11 января  — Международный день спасибо 

 13 января  — День российской печати 

 14 января  — Старый Новый год 

 21января – Всемирный день объятий 

 22 января – Всемирный день снега 

 25 января – Татьянин день 

 

 

 

 

 

 

      ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ: 

По секрету всему свету 

 Зимние святки 

 «Олимпийское 

будущее России» 

 Познавательная 

викторина «Самый 

умный» 

Советуют специалисты 

 Речь ребёнка 

Поиграй-ка 

Очумелые ручки 
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Зимние святки 

По старой христианской традиции наши 

предки две недели веселились от Рождества и до 

Крещения. Мы тоже не остались в стороне такого 

веселья - для мальчишек и девчонок прошла 

познавательно – развлекательная программа 

«Зимние святки». 
Детей посвятили в истоки этого праздника – ребята 

посмотрели мультфильм и видеоклип. Затем все 

нарядились и с песнями, поздравлениями пошли 

колядовать по микрорайону. 

Довольные и счастливые вернулись ребята с целым 

мешком сладостей и сразу - за сладкий стол. Дети 

пили чай из самоваров, водили хороводы, играли в 

народные игры и пели песни. Вот так весело и познавательно проводят время мальчишки и девчонки 

нашего детского сада! 

            
 

                        

                                        



«Олимпийское будущее России» 
На улице мороз! А кадетам земли Тульской 

жарко, ведь у нас сегодня прошли малые зимние 

олимпийские игры, под девизом «Олимпийское 

будущее России». Сегодня мы «Патриоты» состязались 

с кадетами «Надежда России» из д/с №19 в ловкости, 

меткости, скорости. 

Спортивный праздник начался с торжественного 

поднятия флага и исполнения гимна РФ. Перед 

соревнованиями ребята размялись и разогрелись в 

энергичном флешмобе «Делайте зарядку!». В 

состязаниях по биатлону и хоккею выиграли - 

«Патриоты». В соревнованиях по керлингу и «Священный огонь» - команда «Надежда России». Все 

решила эстафета «Быстрые саночки». В итоге победила дружба! Все участники соревнования были 

награждены грамотами и медалями. А потом мы все вместе пили чай у большого самовара. И 

хозяева, и гости, остались очень довольны! 

 
         
 
        
 
       

 
  



Познавательная викторина «Самый умный» 
 

В нашем ДОУ прошёл I этап районной 

познавательной викторины «Самый умный». В 

процессе подготовки дети многое изучили и 

продемонстрировали на конкурсе глубокие знания 

на тему «Экология». На звание самого умного 

претендовало 11 мальчишек и девчонок. В ходе 

познавательной викторины дети выполняли 

интересные задания: «Следы невиданных зверей», 

«Плоды и семена», «Шифровка», «Цепи питания», «Продолжи ряд», 

«Закономерности», «Ребусы». На физкультминутках ребята весело проводили время в 

игровой комнате. 

Победителем викторины стала Кристина К., которая будет представлять наш детский 

сад на районном конкурсе «Самый умный». Пожелаем ей удачи! 
     

 

        

 

      

 
 

 
 



Речь ребенка. 

Ребенок овладевает речью постепенно, начиная с самого рождения. Сначала он учится 

понимать обращенную к нему речь, а потом начинает говорить сам. Поэтому следует оберегать слух 

от сильных звуковых воздействий (не включать на полную мощность телевизор или музыку), не 

допускать хронических насморков, следить за здоровьем органов слуха. Разговаривая с ребенком, 

постоянно обращайте внимание на собственную речь: она должна быть четкой и внятной. Не 

сюсюкайте, ребенок должен научиться говорить правильно. Не говорите с ребенком громко 

или слишком быстро.  

Как научить ребенка говорить. 

У детей одной и той же возрастной группы способность говорить развивается по-разному. В 

то время как некоторые малыши постоянно говорят что-нибудь и повторяют за взрослыми слова уже 

в 1 год, другие в том же возрасте произносят лишь отдельные слоги или слова, или же произносят 

неразборчивые звуки. 

Дети в возрасте от двух до трёх лет начинают хорошо понимать разговор взрослых, но охотно 

разговаривают только с близкими им людьми при помощи отдельных слов или коротких значащих 

предложений. Это норма. Если ребенок в этом возрасте не способен говорить какие-нибудь слова, на 

это необходимо обратить внимание и помочь ему с развитием речи. 

Все малыши не зависимо от возраста нуждаются в том, чтобы вы как можно чаще 

разговаривали с ними, используя происходящие вокруг них события дня. Малыши всегда стремятся 

подражать звукам, которые они слышат вокруг себя, включая слова, которые их родители и близкие 

произносят дома. Следовательно, они автоматически запоминают некоторые слова и учатся 

произносить их. Дети не всегда понимают значения слов, которые слышат от взрослых, и ваша 

обязанность состоит в том, чтобы вы им внятно и толково помогли разъяснить значения слов, чтобы 

они понимали то, что вы им говорите. 

Малыши в возрасте около трех лет в норме легко произносят почти все звуки и рисуют буквы, 

которые есть в алфавите, но они ещё не могут складывать эти звуки в слоги, что необходимо для 

навыков письменной речи. Однако к этому времени совершенствуется движение рук, ребенок 



овладевает некоторыми тонкими движениями кисти рук и пальцев, начинает хорошо рисовать 

карандашом. С развитием мелкой моторики рук быстро совершенствуется и речь. 

Как научить ребенка говорить в 1 год 

Говорите с ребенком четко, не каверкайте слова и не сюсюкайте. С годовалыми малышами 

нужно говорить спокойным тоном, неоднократно и короткими предложениями, содержащими 

единственную идею. Возможно, что некоторые из слов, которые вы будете говорить, окажутся 

непонятными детям, но они будут схватывать значения этих слов, если вы будете подключать их 

воображение, учить их сравнивать и думать. 

Например, если ребёнок ест печенье, спрашивают его, каким оно является на вкус, какая у 

него форма и как оно называется и так далее. Кроме того, говорите с ними о вещах, которыми они 

сами интересуются. Таким образом, они будут изучать новые слова и понимать их значение, 

используя при этом своё воображение и интуицию. Вы можете также говорить с ними о том, что вы 

делаете, и ребенок будет идентифицировать действия со словами. 

Неотъемлемой частью развития речи, особенно в возрасте 1-3 года являются пальчиковые игры, 

занятия рисованием, аппликацией и другие упражнения по развитию мелкой моторики рук, от 

которой напрямую зависит, как скоро ребенок научится говорить. 

Как научить ребенка говорить в 2-3 года 

В 2-3 года ребенок уже понимает почти все, что вы произносите. Стимулируйте его речь, 

задавая вопросы, на которые он должен будет ответить коротким предложением вместо того, чтобы 

только говорить «да» или «нет». Кроме того, пробуйте закончить их незаконченные слова или 

предложения, в случае необходимости, неоднократно так, чтобы они могли научиться полностью 

понимать и говорить эти новые слова легко. 

В этом возрасте детям нравится игра "алфавит", когда вы по порядку громко произносите 

буквы алфавита, а малыш повторяет их за вами. Убьете этим двух зайцев - и научите ребенка 

правильно говорить звуки, и познакомите с алфавитом и ребенку легче будет впоследствие 

запомнить буквы. 

Как научить ребенка говорить буквы 

Бывает, дети, научившись говорить, не произносят некоторые звуки, чаще всего это звуки на 

буквы р, л (в твердых слогах), ш, ж, с. Следите за тем, чтобы ребенок сразу учился говорить звук 

правильно, а не заменял его на другой, переучить будет труднее. Поправляйте каждый раз, когда 

ребенок произносит неправильно. Исключение - буква Р. Обычно ребенок сначала учится 

произносить кортавую Р, а потом нормальную. Помощь специалиста потребуется, если ребенок не 

может правильно говорить Р к 6 годам, но учить выговариваь эту букву нужно начинать как можно 

раньше. 

На проблемный звук подбирайте слова и стихи, просите ребенка повторять за вами, при этом 

он должен видеть, как вы открываете рот, как поворачиваете язык и так далее. 

 

Учитель-логопед Внукова С.А. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 



 



 

 

Игрушки из бумаги и картона. 
Картон замечательно подходит для изготовления своими руками игрушек 

и поделок с детьми 6-7 лет. Делаются эти рыбки и животные очень просто, но 

получаются интересными и занимательными. 
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